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	МЛАДШАЯ ПОДГРУППА

	
	время
	Основной вид
деятельности
	Основная образовательная
область

	Понедельник
	9.00-9.15

9.40-9.55
	Коммуникативная деятельность
Двигательная деятельность.
	Речевое развитие (развитие речи)
Физическое развитие (физическая культура)

	Вторник
	9.00-9.15 / 
9.40-9.55






10.10-10.25

	Восприятие художественной литературы и фольклора /
Познавательно- исследовательская деятельность


Музыкальная деятельность
	Художественно-эстетическое развитие (чтение художественной литературы)  /

Социально-коммуникативное развитие (познание предметного и социального мира, ознакомление с миром природы)
Художественно-эстетическое развитие (музыкальное занятие)

	Среда
	9.40-9.55

10.05-10.20
	Двигательная  
деятельность Изобразительная  деятельность 
	Физическое развитие (физическая культура)
Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация)

	Четверг
	9.00-9.15


9.40-9.55
	Познавательно- исследовательская деятельность.
Музыкальная деятельность.
	Познавательное развитие (математическое и сенсорное развитие)
Художественно-эстетическое развитие (музыкальное занятие)

	Пятница
	9.40-9.55

11.00-11.15
	Изобразительная  деятельность. 
Двигательная деятельность.


	Художественно-эстетическое развитие (рисование/ конструирование)
Физическое развитие (физическая культура на открытом воздухе)

	Всего в неделю
	10
	
	

	 Объем ООД
	150 мин

	
	

	Объем недельной образоват. нагрузки
	2 ч 30мин
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	СТАРШАЯ ПОДГРУППА

	
	время
	Основной вид
деятельности
	Основная образовательная
область

	Понедельник
	9.00-9.30

9.40-10.10

15.40-16.10
	Коммуникативная деятельность
Двигательная деятельность
Изобразительная  деятельность / Конструирование
	Развитие речи

Физическое развитие (физическая культура)
Художественно-эстетическое развитие (рисование/конструирование)

	Вторник
	9.00-9.30





9.40-10.10




15.40-16.10
	Восприятие художественной литературы и фольклора /
Коммуникативная деятельность

Познавательно- исследовательская деятельность.


Музыкальная деятельность
	Художественно-эстетическое развитие (чтение художественной литературы)  /
Речевое развитие (подготовка к обучению грамоте)

Социально-коммуникативное развитие (познание предметного и  социального мира / освоение безопасного поведения / мир профессий)
Художественно-эстетическое развитие (музыкальное занятие)

	Среда
	9.00-9.30

9.40-10.10

15.40-16.10
	Коммуникативная деятельность
Двигательная деятельность
Изобразительная  деятельность 
	Речевое развитие (развитие речи) 

Физическое развитие 
(физическая культура)
Художественно-эстетическое развитие (лепка/ аппликация)

	Четверг
	9.00-9.30


9.40-10.10

	Познавательно- исследовательская деятельность.
Музыкальная деятельность.
	Познавательное развитие (математическое и сенсорное развитие)
Художественно-эстетическое развитие (музыкальное занятие)

	Пятница
	9.00-9.30


11.00-11.30

	Познавательно- исследовательская деятельность.
Двигательная деятельность.
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование
Физическое развитие (физическая культура на открытом воздухе)

	Всего в неделю
	13
	
	

	 Объем ООД
	30 мин
	
	

	Объем недельной образоват. нагрузки
	5 ч. 
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