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1.Пояснительная записка  

 

Учебный план МБОУ «Ржевская основная общеобразовательная школа» (далее-учебный 

план) разработан в соответствии с требованиями:  

-Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»; 

 -Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 (далее - обновленный ФГОС ООО); 

 - Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 № 115;  

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной протоколом ФУМО от 18.03.2022 № 1/22;  

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи;  

-Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

-Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Ржевская 

основная общеобразовательная школа Ровеньского района Белгородской области»;  

- Основная образовательная программа основного общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Ржевская основная общеобразовательная 

школа Ровеньского района Белгородской области» 

- Положение  об учебном плане муниципального бюджетного общеобразовательного 

МБОУ  «Ржевская основная общеобразовательная школа   Ровеньского района Белгородской 

области».   

Учебный план для 5 класса обеспечивает реализацию требований обновленного ФГОС 

основного общего образования. 

 Обновленная основная образовательная программа основного общего образования 

реализуется через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением требований 

государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов при пятидневной 

учебной неделе. 

 Основная образовательная программа основного общего образования включает учебный 

план. Учебный план состоит из двух частей:  

1. обязательной части  

2. части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей.  

В соответствии с обновленным ФГОС ООО учебный план для 5 класса представлен 

следующими предметными областями: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная 

литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-научные 

предметы», «Естественнонаучные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности», «Основы духовно - нравственной 

культуры народов России» 
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Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области:  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами  «Русский 

язык» (5 часов в неделю в 5 классе); «Литература» (3 часа в неделю в 5 классе). 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом  «Иностранный 

язык (английский)» (3 часа в неделю в 5 классе). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика» (5 часов в неделю в 5 классе). 

Предметная область  «Общественно-научные предметы» представлена предметом 

«История» (по 2 часа в неделю), «География» (по 1 часу в неделю в 5 классе). 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами 

«Биология» (по 1 часу в неделю).  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» (по 1 

часу в неделю в 5 классе) и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю в 5 классе). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» (по 2 часа в 

неделю). 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура». На изучение 

учебного предмета «Физическая культура» учебным планом предусмотрено 2 часа.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, на 

основании анкетирования родителей (законных представителей) обучающихся и обучающихся 

представлена предметными областями: 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности»: для реализации 3-го часа физической культуры, удовлетворения 

биологической потребности в движении включен в части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений 1 час физической культуры. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России», в 

рамках которой в 5 классе осуществляется изучение предмета «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» в объѐме 1 часа в неделю. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметом  

«Родная литература (русская)» в объеме 1 часа. 

Таким образом, общая нагрузка на учащихся выдерживается в соответствии с учебным 

планом основного общего образования и требованиями санэпидемнадзора в 5 классе – 29 часов.  

 

Промежуточная аттестация 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается промежуточной аттестацией обучающихся 5 класса с аттестационными 

испытаниями. 

Аттестационные испытания по определѐнным МБОУ «Ржевская основная 

общеобразовательная школа» предметам выносятся за рамки четвертой четверти. 

Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями 

проводится: 

- в 5 классе по русскому языку  в форме контрольной работы; 

- в 5 классе по математике в форме контрольной работы. 

Академической задолженностью признаются неудовлетворительные результаты 

промежуточной аттестации по одному или нескольким учебным предметам или не прохождение 

промежуточной аттестации при отсутствии уважительных причин. 

Годовые отметки по предметам, по которым не проводятся аттестационные испытания, 

выставляются на основании четвертных отметок. Итоговые отметки по предметам, по которым 

проводятся аттестационные испытания, выставляются на основании четвертных с учетом 

отметок, полученных по результатам аттестационных испытаний. 

 



5 

 

 

2.Сетка часов учебного плана 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Ржевская основная общеобразовательная школа Ровеньского района  

Белгородской области», реализующего обновленные ФГОС ООО на 2022-2023 учебный год 

Уровень образования «Основное общее образование» 5 класс (недельная нагрузка) 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 
5     5 

Литература 
3     3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3     3 

Математика и 

информатика 

Математика 
5     5 

Информатика 
      

Общественно-

научные предметы 

История  
2     2 

Обществознание       

География 1     1 

Естественно-

научные предметы 
Физика       

Химия        

Биология 1     1 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 

    1 

Музыка 1     1 

Технология Технология 2     2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура  2     2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности       

Всего обязательная часть  26     26 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература 

(русская) 

1     1 

Физическая 

культура и 
Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

1     1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1     1 

Всего часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

3     3 

Итого: 29     29 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 29     29 
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Сетка часов учебного плана 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Ржевская основная общеобразовательная школа Ровеньского района  

Белгородской области», реализующего обновленные ФГОС ООО на 2022-2023 учебный год 

Уровень образования «Основное общее образование» 5 класс (годовая нагрузка) 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 
170     170 

Литература 
102     102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

102     102 

Математика и 

информатика 

Математика 
170     170 

Информатика 
      

Общественно-

научные предметы 

История  
68     68 

Обществознание       

География 34     34 

Естественно-

научные предметы 
Физика       

Химия        

Биология 34     34 

Искусство Изобразительное 

искусство  

34 

    

34 

Музыка 34     34 

Технология Технология 68     68 

Физическая 
культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура  68     68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности       

Всего обязательная часть  884     884 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература 

(русская) 

34     34 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

34     34 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34     34 

Всего часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

102     102 

Итого: 986     986 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 986     986 
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