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Пояснительная записка 

 
План внеурочной деятельности муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Ржевская основная общеобразовательная школа Ровеньского района Белгород-

ской области» для 5 класса на 2022-2023 учебный год составлен в соответствии с обновлен-

ным Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего обра-

зования, основной образовательной программой основного общего образования МБОУ 

«Ржевская основная общеобразовательная школа» и с соблюдением требований нормативно 

– правовых документов: 

- ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 

30.04.2021 г.). 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федераль-

ного государственного образовательного стандарта начального общего образования» (за- ре-

гистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64100); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические тре-

бования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 61573); 

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»; 

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Ржевская  

основная общеобразовательная школа Ровеньского района Белгородской области»;  

- Основная образовательная программа основного общего образования муниципально-

го бюджетного общеобразовательного учреждения «Ровеньская основная общеобразователь-

ная школа Ровеньского района Белгородской области» 

- Положение  об учебном плане муниципального бюджетного общеобразовательного 

МБОУ  «Ржевская основная общеобразовательная школа».  

  

Внеурочная деятельность - образовательная деятельность, направленная на дости- 
жение планируемых результатов (предметных, метапредметных, личностных) освоения 

основной образовательной программы начального общего образования, осуществляемая в 

формах, отличных от урочной. 

План внеурочной деятельности общеобразовательного учреждения является обяза- 
тельной частью организационного раздела основной образовательной программы, а рабо- 

чие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного 

раздела основной образовательной программы начального общего образования. 

Целью плана внеурочной деятельности является содействие в обеспечении дости-
жения ожидаемых результатов учащихся 5 класса общеобразовательного учреждения в 

соответствии с основной образовательной программой основного общего образования, со-

циальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-

патриотическое развитие учащихся, создание условий для их самореализации и осуществ-
ление педагогической поддержки в преодолении ими трудностей в обучении, социализа-

ции. 

Условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная 

направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания общеобразовательного 
учреждения. 

Направления и виды внеурочной деятельности определены в соответствии обнов-

ленным ФГОС ООО. 

Внеурочная деятельность организована по направлениям: 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 
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экологической направленности. 

 2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся.  

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и по-
требностей обучающихся. 

 Вариативная часть для обучающихся  

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 
потребностей обучающихся.  

5 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающих-

ся в творческом и физическом развитии, помощь в 3 самореализации, раскрытии и разви-
тии способностей и талантов. 

 

Содержание программ внеурочной деятельности, формируется с учѐтом пожеланий 
обучающихся и их родителей (законных представителей). Различны формы этих занятий: 

проектная и исследовательская деятельность, компьютерные занятия, экскурсии, кружки, 

школьные научные общества, олимпиады, интеллектуальные марафоны, общественно – 

полезная практика, соревнования и другие.  

Данные занятия проводятся по выбору обучающихся и их родителей в результате 
изучения образовательных потребностей. Все программы внеурочной деятельности реали-

зуются педагогами образовательного учреждения. Место проведения всех занятий – МБОУ 

«Ржевская основная общеобразовательная школа». 

 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 5 класса в соответствии с требо-

ваниями обновлѐнных ФГОС ООО включает три первых направления: 

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и эколо-

гической направленности «Разговоры о важном» реализуются через курс «Разговоры о 

важном» в объеме 1 час в неделю.  

Главной целью таких занятий является развитие ценностного отношения школьни-

ков к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой при-
роде и великой культуре. Курс направлен на формирование соответствующей внутренней 

позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. Основные темы будут связаны с важнейшими аспектами жизни че-

ловека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей совре-
менного мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отно-

шением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. События, 

люди, их деяния и идеи – все это может стать предметом бесед классных руководителей со 

своими классами. 

2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся реализу-

ются через курс внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» в объеме 1 

час в неделю. 

Основной целью курса является развитие способностей учащихся применять при-
обретенные знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедея-

тельности (обеспечение связи обучения с жизнью). Основная задача: формирование и раз-

витие функциональной грамотности школьников: читательской, математической, есте-
ственно-научной, финансовой компетенции. 

3.Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и по-

требностей обучающихся реализуются через занятия внеурочной деятельности «Профо-

риентация» в объеме 1 час в неделю. 
Курс внеурочной деятельности «Профориентация» нацелен на помощь учащемуся в 

освоении надпрофессиональных компетенций (навыков общения, навыков работы в ко-
манде, навыков поведения в конфликтной ситуации, навыков сотрудничества). Занятия 
позволят обучающимся увидеть социальный характер любого труда, понимать естествен-
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ность каждодневных усилий, как для повышения своего будущего профессионального 
уровня, так и для обычного труда в семье. 

 

Вариативная часть для обучающихся 5 класса в соответствии с требованиями 

обновлѐнных ФГОС ООО включает остальные направления: 

 

4.Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся реализуется через курс «Основы программирования» в 

объеме 1 часа в неделю.  

Курс направлен на развитие алгоритмического и критического мышления, что пред-

полагает способность обучающегося разбивать сложные задачи на более простые подзадачи; 

формирование цифровых навыков, в том числе ключевых компетенций цифровой экономи-

ки, таких как базовое программирование, основы работы с данными, коммуникация в совре-

менных цифровых средах. 

5.Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся 

в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов реализуются через курс «Школа дорожной безопасности» в 

объеме 1 часа в неделю. 

 Занятия курса формируют культуру поведения на дорогах, как части  культуры 

безопасности жизнедеятельности человека посредством освоения знаний, овладения 

умениями и практического  их применения в повседневной жизни. 
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План внеурочной деятельности  

МБОУ «Ржевская основная общеобразовательная школа»  

на уровне основного общего образования  

на 2022-2023 учебный год (недельный) 

5 класс 

 

 

 

 

 

 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Названия занятий 

внеурочной 

деятельности 

Количество 

часов в 

неделю по 

классам 

Всего по 

направлению 

5 класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о 

важном» 

Разговоры о важном 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся  

Функциональная 

грамотность 

 

 

1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Профориентация  1  1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Основы 

программирования 

1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

Школа дорожной 

безопасности 

1 1 

Итого 5 5 
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План внеурочной деятельности  

МБОУ «Ржевская основная общеобразовательная школа» 

на уровне основного общего образования  

на 2022-2023 учебный год (годовой) 

5 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Названия занятий 

внеурочной 

деятельности 

Количество 

часов в 

неделю по 

классам 

Всего по 

направлению 

5 класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о 

важном» 

Разговоры о важном 34 34 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся  

Функциональная 

грамотность 

 

 

34 34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Профориентация     34  34 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Основы 

программирования 

34 34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

Школа дорожной 

безопасности 

34 34 

Итого 170 170 
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